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FONOAUDIOLOGIA E...

Uma profissdo da drea da Saude, regulamentada pela Lei
Federal n® 6.965/1981.

“Profissional com graduag¢do plena em Fonoaudiologia, que atua
em pesquisa, prevencdo, avaliagdo e terapia fonoaudiolégica na
drea da comunica¢do oral e escrita, voz e audigdo, bem como
em aperfeicoamento dos padrées de fala e da voz”.

Pode atuar nos setores publico e privado.

volve ag¢des que envolvam a comunicagdo, in




AVALIACAO AUDIOLOGICA

A avaliacdo audioldgica tem como objetivo principal
determinar a integridade do sistema auditivo, além de

identificar tipo, grau e configuracao da perda auditiva em
cada orelha (Lopes, Munhoz, & Bozza, 2015).




“[este da OnelRinka

Néo doi, é rapido e gratuito

O Teste da Orelhinha & um exame simples
para saber se esta tudo bem com a audigao
do seu filho Um aparelho eletronico com fone
€ colocado no ouvido do bebé, o que permite
ao médico ou fonoaudidlogo verificar se a
cranca ouve nomaimente. O exame nao tem
contraindicagbes e pode ser feito com o bebé
domindo. Recomenda-se que o teste seja feito
no primeiro mes de wida, mas todos os bebes
devem passar pelo exame.
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Como fazen
o leste da Onellinka

Basta pedir

A Lei 12.303/10 obriga todos 0s hospitals e
matemidades do pais a realizarem 0 exame,
gratuitamente, nas criangas nascidas em suas

direito do seu bebé.

0 que fazer se a maternidade ou hospital
nao tiver realizado o teste

Avise O pedialra ou profissional de
saude logo na primeira consulta Ele
devera encaminhar 0 bebé para os
locails competentes em sua regiao.

D e, _fn‘-.maa.-”

dependéncias.Pecga o Teste da Orelhinha E um

B e A 0

Resultado
canamlzaoaodo'lbsteaamdols
resultados podem aparecer

® Se o ouwido do bebé responder aos estimulos
do exame, tudo esla bem. Seu filho apresenta
audigao normal e deve Iniciar a fala em tomo de
1 ano de vida e ser capaz de construir frases
simples aos 2 anos. Caso ISso nNao acontega,
peca uma nova avallacéo da audigao.

® Caso 0 ouvido do bebé nao responda aos
estimulos do exame, atencao! Seu hiho devera v
passar por um acompanhamento que Inclui a :
realizagao de outros exames para esclarecer se 0 E
problema & temporario ou permanente.

Quanto mais cedo, melhor

Caso seja confirmado um problema permanente ‘
de surdez. nao espere. A crianga precisa comegar 1
tratamento especializado imediatamente ou, no A |
maximo, até os trés meses de vida. A reabilitagao
inclul apareiho auditivo, terapia fonoaudiologica

€, a depender da decisao familiar, o aprendizado
da lingua brasileira de sinais (Libras). Ja existe,
Inclusive, a indicagao de cirurgia em alguns casos:
0 implante coclear, que |a é realizado pelo SUS e
tem cobertura obrigatoria dos planos de saude.

O mais importante &€ que seu bebé faga 0 exame o
mais cedo possivel, preferenciaimente no primeiro
mes de wvida, para que se descubra, com a maior
antecedéncia, se ha algum problema auditivo. A
descoberta tardia pode dificultar o tratamento, além
de prejudicar o desenvolvimento da crianca Seguir
essas recomendagoes faz loda a diferenga para a
saude auditiva do seu filho.
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Desenvolvumento N NS
T auditivo ) e
J dacrianca --

acima de 16 meses: Localiza diretamente os sons para os lados, para
cima e para baixo; compreende ordens relacionadas as partes do seu
corpo (“cadé a mao?”, cadé o pé?).

FIQUE DE OLHO AO
DESENVOLVIMENTO
AUDITIVO INFANTIL

13 aos 16 meses: Localiza os sons para o lado, para baixo e para cima; comega a
compreender e responder a comandos verbais mais complexos (“cadé a mamae?”,

‘9 aos 13 meses: Localiza os sons para o lado e pira baixo rapidamontc. compreende e
responde a comandos verbais mais simples (“manda beijo”, “da tchau”).

(A~ : 7 aos 9 meses: Consegue demonstrar reacdes de agrado ou desagrado aos sons que ouve; localiza a
B W = fonte sonora para o lado e para baixo indiretamente.

=Y

4 aos 7 meses: Localiza sons lateralmente; reconhece a voz da mae.

0 aos 4 meses: Diante de sons mais intensos, a crianga deve apresentar respostas como: despertar do sono, aceleragio ou
interrupgao da mamada, susto e piscadas dos olhos. Reage inconsistentemente aos sons familiares (vozes dos pais, sons do
cotidiano).
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FIQUE DE OLHO AO
DESENVOLVIMENTO

INFANTIL

1 a 3 meses

Presta atencdo aos sons e se acalma
com a voz da mae. Faz alguns sons, da
gargalhadas. Observa o rosto, sorri
quando alguém fala com ele.

4 a 6 meses

Procura de onde vem o som. Grita, faz
alguns sons, como se estivesse conver-
sando, e imita sua voz.

7 a 11 meses

Localiza de qual lado vem o som. Emi-
te alguns sons. Repete palavras. Bate
palmas, aponta o que quer, da tchau.

12 meses
Comeca a falar as primeiras palavras.
Imita a acao de outra pessoa.

18 meses
Pede as coisas usando uma palavra. Ja
sabe falar umas 20 palavras.

\
2 anos

Consegue dizer frases curtas com
duas palavras. Ja sabe falar cerca
de 200 palavras.

3 anos

E possivel entender tudo o que ele
fala, mas as vezes ele conjuga er-
rado. Conhece cores.

4 anos
Inventa historias. Compreende
regras de jogos simples.

5 anos

- Forma frases completas, fala cor-

retamente.

6 anos
Aprende a ler e a escrever.

4




POR QUE DEVEMOS NOS PREOCUPAR EM
REALIZAR AVALIACAO AUDITIVA NAS CRIANGAS?

Alteracées Auditivas
e Inclusao

eeeeeeee
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AUDICAO E A LINGUAGEM

A AUDICAO é fundamental para o desenvolvimento normal da LINGUAGEM.

Quando ha alguma alteracdo da audicdo, problemas nos processos
comunicativos podem ocorrer, interferindo no desenvolvimento cognitivo global,
no aprendizado e nas relagoes interpessoais, podendo prejudicar o
desenvolvimento escolar. Quanto mais cedo observarmos tais alteragoes, mais
tempo teremos para reabilitar precocemente os pacientes que demonstram
problemas.

No caso de perdas auditivas, o paciente pode ter indicagcao de aparelho de
amplificagdo sonora individual (AASI) ou mesmo implante coclear (IC) e a
escola precisa receber orientacoes sobre como ‘“incluir” este aluno nas
atividades da classe.

Para a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a dificuldade auditiva gera uma
sobrecarga tanto social como econémica aos individuos, familiares e sociedade,
por essa razdo sua prevencao é essencial.

Faga Viviane Rimes

CRFa 19837
@vivianermss
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AVALIACAO AUDIOLOGICA INFANTIL

A avaliacdo audiologica infantil baseia-se na correlacdo do comportamento da
crianca frente aos estimulos sonoros apresentados durante a avaliagcdo
audioldgica e medidas eletrofisiologicas da audicao.

A metodologia de avaliacdo audioldgica utilizada dependera da idade e do nivel
de desenvolvimento da crianga a ser avaliada.

Entre alguns métodos, podemos citar:

» observagao do comportamento auditivo para sons calibrados
 audiometria ludica condicionada.

« audiometria de reforgo visual (VRA)

« medidas de imitancia acustica

« medidas eletrofisiologicas da audigao.

==> 0 MAIS IMPORTANTE: TER ATENGCAO, CUIDADO, PACIENCIA E CARINHO
COM CRIANCAS.

Faa Viviane Rimes
CRFa 19837

@vivianermss



Wi O QUE E AUDIOMETRIA?

A audiometria é o exame mais utilizado para avaliacdo basica da audicéo e
de perdas auditivas.

Trata-se de procedimento indolor que deve ser realizado por
fonoaudiologo(audiologista) em cabine acustica ou em sala silenciosa,
tratada acusticamente.

Por ser um exame subjetivo, que depende da colaboragcao e compreensao do
paciente, precisamos ficar atentos ao comportamento do mesmo e a idade
também.

Adolescentes e Adultos:
* Importante realizar o exame sempre que houver alguma queixa ou
solicitacdo médica.

Faa Viviane Rimes

CRFa 19837
@ vivianermss



TIPOS DE AUDIOMETRIA

1) AUDIOMETRIA TONAL - Avalia qual a menor intensidade em que a pessoa é
capaz ouvir tons puros, emitidos em determinadas frequéncias, por via area, com
fone de orelha e conducdo do som pelo ar, e por via 6ssea, com vibrador osseo e
conducao do som pelo osso do cranio. As respostas dos limiares auditivos sao
colocadas em um grafico, chamado audiograma.

A audiometria tonal limiar é fundamental para o processo do
diagnostico audiologico e determina os limiares auditivos comparando os valores

obtidos com os padrées de normalidade, usando como referéncia o tom puro
(Lopes, Munhoz, & Bozza, 2015).

2) AUDIOMETRIA VOCAL OU LOGOAUDIOMETRIA:

E 0 exame que complementa a audiometria tonal. A audiometria vocal fornece
informacoes importantes sobre a capacidade da pessoa em perceber e
reconhecer os sons da fala, com apresentacao e repeticao de palavras. Coai G

CRFa 19837
@vivianermss



tiane~) AUDIOGRAMA: GRAFICO DOS RESULTADOS

O AUDIOGRAMA

O grafico ¢ feito com esta convencao:

OD. OE.-

Representacao Representaciao
limiares: limiares:

@ via aérea via aérea’ ¥

500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 Hz

Faa Viviane Rimes
CRFa 19837
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mane ) CHEGOU O RESULTADO! COMO INTERPRETAR?

CLASSIFICACAO DO GRAU DA PERDA AUDITIVA PARA CRIANCAS DE ATE 7 ANOS DE IDADE, DE
ACORDO COM NORTHERN E DOWNS (2002);

Media Tonal Denominagdo 0O que consegue ouvir sem amplifica-
¢do
0 - 15dB Audicdo normal Todos os sons da fala
16— 25dB Perda auditiva Sons das vogais ouvidos claramen-
discreta te; pode perder sons de consoantes
surdas

26 = 30dB Perda auditiva de | Ouve apenas alguns sons da fala, ou
grau leve seja os fonemas sonoros mais fortes

31 -50dB Perda auditiva Perde a maior parte dos sons da fala
moderada em um nivel de conversagao normal

51-70dB Perda auditiva Mao ouve 0s sons da fala no nivel da

Severa conversagao normal

+ 71dB Perda auditiva Nao ouve a fala ou outros sons
profunda
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Figura 7 - Classificacdo do grau da perda auditiva segundo
a Organizacdao Mundial da Saude (OMS, 2014)

Meédia entre as frequéncias de
Graus de perda 500, 1K, 2k, 4kHz

' Desempenho
auditiva 2

Adulto

Menhuma ou peguena dificuldade;

Audicdo normal 0-25dB
¢ capaz de ouvir cochichos
Capaz de ouvir e repetir palavras
Lewve 26—=40dB em volume normal a um metro de

distancia

Capaz de ouvir e repetir palavras
e volume elevado a um metro de
distancia

Capaz de ouvir palavras em voz gritada

61 -80dB
praximo a melhor orelha

Incapaz de ouvir e entender mesmo
eim woz gritada na melhor orelha

Organizagao Mundial da Sadde [OMS, 2014)
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MEDIDAS DE IMITANCIA ACUSTICA

a) Imitanciometria:

Utilizada para avaliar o funcionamento e integridade da orelha média.
Mas este exame NAQO determina os [imiares auditivos,
nao mostra as perdas auditivas, por isto, é de extrema

importancia fazer a AUDIOMETRIA TONAL E VOCAL
sempre que o paciente tiver condicoes para tal.

b) ) Reflexo Estapediano Contralateral:
Verifica o resultado dos reflexos acusticos do misculo estapédio na
condicao via aferente contralateral.

sonda —rm 4— SomNA —p q «— Sonda
N

SR Sy

Wia Aferente
Esquerda

Via Aferente Foa Viviane Rimes
Direita CRFa 19837

@vivianermss



"~ MEDIDAS DE IMITANCIA ACUSTICA - RESULTADOS

Figura 12 - Classificacao do timpanograma (Jerger, 1970)

Tipo de curva Caracteristicas

Tipo A Mobilidade normal do sistema timpano-ossicular

Tipo Ad Hipermobilidade do sistema timpano-ossicular

Tipo Ar Baixa mobilidade do sistema timpano-ossicular

Tipo B Auséncia de mobilidade do sistema timpano-ossicular

Tipo C Pressdo de ar da orelha média desviada para pressao negativa

Jerger (1970)
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Atendimento Educacional Especializado (AEE) e
Programa Sadude da Escola (PSE)

Sdo muitas as agdes da Fonoaudiologia dentro do AEE, dentre elas podemos destacar:

Oferecer assessoria e treinamento aos profissionais da equipe de inclusdo
contribuindo com a orientacdo aos professores das salas de recursos;

Realizar triagem auditiva de criangas pré-escolares e escolares para identificagdo
de possiveis alteragcdées auditivas, que possam prejudicar o desenvolvimento da
linguagem, da fala e da escrita. Os alunos que falharem na triagem, serdo
encaminhados para avaliagdo auditiva completa em consultério e em caso de
deficiéncia auditiva, a equipe pedagdgica e familiares receberdo orientagées quanto
ao uso do aparelho de amplificagdo sonora individual (AASI).

Faga Viviane Rimes
CRFa 19837

@vivianermss



El, PROFISSIONAL!
QUAIS EXAMES VOCE COSTUMA SOLICITAR?

De acordo com o que foi aqui exposto, para que haja uma avaliagdo auditiva bdsica completa e

!_/Fx'/:_:’:,’m Fono
L vane~

que possa contribuir com diagnésticos de vdrias dreas (médica e terapéutica), é importante
solicitar:

» TESTE DA ORELHINHA QUE E REALIZADO ATE O 1° MES DE VIDA.
« AUDIOMETRIA TONAL

« AUDIOMETRIA VOCAL

* IMITANCIOMETRIA

Cada caso é unico e os Audiologistas podem ver a necessidade em realizar outros exames mais
especificos, dentre eles destacamos o PAC, que pode ser realizado a partir dos 07 /08 anos:
* PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL (PAC) — Pesquisa do caminho que o som percorre do
ouvido até o cérebro (é como o cérebro interpreta os sons que chegam até ele). Se houver
alteragdo, dizemos que o paciente tem o TRANSTORNO DO PROCESSAMENTO AUDITIVO
(TPAC) e podemos realizar reabilitagdo com Fonoterapia.
e SOMENTE O FONOAUDIOLOGO PODE AVALIAR E REABILITAR AS ALTERACOES DO
PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL. Faq Yivians Bimes

CRFa 19837
@vivianermss
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 fimes CORONAVIRUS (COVID-19) E AUDICAO

“Ha um hipétese de envolvimento do tronco encefdlico como causa da perda

auditiva neurossensorial.
As estruturas neurais da audi¢gdo sGo um alvo potencial para a COVID-19.
Mas ainda ndo existem estudos que provem esta alterag¢do neural até o

momento.
Encontramos um dnico caso relatado na literatura com perda auditiva

neurossensorial”.

@dra.alinecabral




Vigmer QUANDO DEVEMOS FICAR ATENTOS?

SEMPRE QUE A CRIANCA APRESENTAR AS SEGUINTES CARACTERISTICAS:
« FALAR MUITO ALTO
« REPETIR MUITAS VEZES “HA” OU “O QUE?”
e APONTAR OU FAZER GESTOS AO INVES DE TENTAR FALAR.

« NAO RESPONDER QUANDO E CHAMADO ESTANDO DE COSTAS OU DISTANTE DE QUEM
FALA.

e« NAO ATENDER A CHAMADOS ORAIS
« ESCUTAR A TELEVISAO E/OU OUTROS APARELHOS EM VOLUMES ELEVADOS.
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QUANDO DEVEMOS FICAR ATENTOS?

NECESSITAR EXCESSIVAMENTE DA VISUALIZACAO DA BOCA DE SEU INTERLOCUTOR

APRESENTAR DIFICULDADES EM COMPREENDER O QUE ACONTECE AO SEU REDOR,
FALAR E ORGANIZAR FRASES.

TER DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM ESCOLAR
DEMONSTRAR POUCO INTERESSE AO QUE FOR SOLICITADO PELO PROFESSOR

APRESENTAR INFECCOES DE OUVIDO RECORRENTES.
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Assim, podemos concluir que...
Hiomes

paraoprocessode
L ensmo—aprendlza |

O FONOAUDIOLOGO E UM PARCEIRO IMPORTANTE NO ENFRENTAMENTO DAS
QUESTOES DE DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM!

PAIS E PROFISSIONAIS: NAO ESQUECAM DA AUDIOMETRIA AO SOLICITAR
EXAMES QUE POSSAM AJUDAR NO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DOS
PACIENTES, PRINCIPALMENTE EM IDADE ESCOLAR.

A ORIGEM DA FONOAUDIOLOGIA, ASSIM COMO UMA SERIE DE TRABALHOS
QUE ELA REALIZA, ESTA MUITO LIGADA A EDUCACAO E A APRENDIZAGEM. EM
TEMPO, E DE EXTREMA IMPORTANCIA VALORIZAR A LINGUAGEM ORAL E
COMPREENSIVAI

VAMOS OLHAR MAIS PARA FONOAUDIOLOGIA COMO UMA PECA
FUNDAMENTAL PARA PREVENCAO E DIAGNOSTICO! ) Fmsirmien
AFINAL, ELA PODE SER A PECA QUE FALTAVA NO “QUEBRA-CABECAS”! S

e\ SIS temadec nselhos Feder I

Fontes: Folders de Campanha e Cartilha Contribui¢des do Fonoaudidlogo

Educacional para seu municipio e sua escola. Sistemas Federal e Regionais de .
Faa Viviane Rimes

Fonoaudiologia

CRFa 19837
Guia de Orientagdes na Avaliagdo Audiolégica Basica (e errata)/CRFa/CFFa (@vivionermss
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OUUIR BEMT) FAZ
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.- Aaudicdo € o sentido primordial para a

comunicacao humana. E, infelizmente, _
cerca de dez milhdes de brasileiros possuem H%
algum tipo de deficiéncia auditiva.

Em muitos desses casos, a perda € gradativa,
ocasionada pela idade, exposicao N
prolongada a sons muito altos, entre outros
motivos. Se vocé tem dificuldades em ouvir a
campainha, o telefone tocando, em entender

o que as pessoas falam ou apresenta

zumbido no ouvido, € importante realizar

uma avaliagdo auditiva. O fonoaudiologoéo
profissional com competéncia para atuar na
avaliacao e nareabilitacdo auditiva de

pessoas em qualquer idade.




ESTE MATERIAL FOI ELABORADQO PARA O PROJETO “FONO
NA SUA ESCOLA” QUE PODE SER CONTRATADO VIA EMAIL.

RESPONSAVEL
VIVIANE DA SILVA RIMES

Fga Viviane S. Rimes
CRFa RJ-Brasil -19837

@vivianermss - Podcast DE PAPO COM A FONO

www.espacofonovivianerimes.com.br




